Anpassung der Ergianzung zum Hygieneplan der Bouché-Schule nach § 36
Infektionsschutzgesetz in Zeiten von Corona und anderen Pandemien laut
Musterhygieneplan der Senatsverwaltung fiir Bildung, Jugend und Familie
vom 04.08.2020

Vorbemerkung:
Die Erganzung des schulischen Hygieneplans umfasst die wichtigsten Eckpunkte des

Infektionsschutzgesetzes und soll zur Gesundheit der Schiilerinnen und Schiiler und aller an der
Schule Beteiligten beitragen. Samtliche MalRnahmen dienen der Eindammung der Pandemie. Alle
Beschaftigten der Schule, der Schultrager, alle Schiilerinnen und Schiiler sowie alle weiteren
regelmaRig an der Schule arbeitenden Personen sorgen gemeinsam dafiir, die Hygienehinweise ernst
zu nehmen und in der Schule gewissenhaft und verbindlich umzusetzen. Dabei miissen auch die
Hygienehinweise der Gesundheitsbehérden bzw. des Robert-Koch-Instituts fortlaufend Beachtung
finden.

1. Personliche Hygiene

Das neuartige Coronavirus ist von Mensch zu Mensch (ibertragbar. Der Hauptibertragungsweg ist die
Infektion durch Aerosole (etwa beim Sprechen, Husten und Niesen). Dies erfolgt vor allem direkt
Gber die Schleimhadute der Atemwege. Darliber hinaus ist auch indirekt Gber Hiande, die dann mit der
Mund- und Nasenschleimhaut oder der Augenbindehaut in Kontakt gebracht werden, eine
Ubertragung méglich. Virenhaltige Aerosole kénnen sich in Raumen verteilen und zu Ubertragungen
fiihren. Eine Ubertragung iiber kontaminierte Oberflichen (Schmierinfektion) gilt nach derzeitiger
Fachexpertise als wenig wahrscheinlich, ist aber nicht vollstdndig auszuschlieBen.

Wichtigste MaRnahmen:

e Inallen Schulen gilt bis auf den Unterricht und die Durchfiihrung der aulRerunterrichtlichen
und erganzenden Forderung und Betreuung die Pflicht zum Tragen einer Mund-Nasen-
Bedeckung in geschlossenen Raumen.

e Alle schulfremden Personen miissen beim Betreten des Schulgeldndes eine Mund-Nasen-
Bedeckung tragen. Dies gilt auch fiir Eltern.

e Im Lehrerzimmer gilt diese Pflicht dann, wenn der Mindestabstand nicht eingehalten werden
kann.

e  Fir Personen, die auf Grund einer gesundheitlichen Beeintrachtigung oder einer
Behinderung keine Mund-Nasen-Bedeckung tragen kdonnen, gilt diese Pflicht nicht.

e Die Mindestabstandsregel von 1,5 Metern wird fiir alle unmittelbar im Bereich Schule tatigen
Personen (Schilerinnen und Schiiler sowie Lehrkrafte) in der Schule und im Rahmen
schulischer Veranstaltungen aufgehoben. Wo immer es moéglich ist, soll der Mindestabstand
eingehalten werden. Die Beibehaltung der Abstandsregeln der Dienstkrafte untereinander
wird dringend empfohlen. Bei Dienstbesprechungen und Sitzungen weiterer schulischer
Gremien sowie Eltern- und Schiilerversammlungen soll ein Mindestabstand von 1,5 Metern
eingehalten werden, soweit die Umstande dies zulassen.

e Die Mindestabstandsregel soll gegeniiber schulfremden Personen beibehalten werden. Dies
ist auch im Umgang mit den Eltern zu beachten.

e Bei Symptomen einer Atemwegserkrankung oder sonstigen mit COVID-19 zu vereinbarenden
Symptomen soll die betroffene Person zu Hause bleiben.

o Alle Dienstkrafte sind aufgefordert, den Gesundheitszustand der Schiilerinnen und Schiiler zu
beobachten. Bei akuten Symptomen (Fieber, Husten, Kurzatmigkeit,
Abgeschlagenheit/Mdigkeit, Kopf- und Gliederschmerzen, Schnupfen, Halsschmerzen,
Schuttelfrost) und/oder Verlust der Riech- und Geschmacksfunktion sollte ein COVID19- Test
durchgefiihrt werden. Es soll dann eine hausliche Isolierung bis zum Erhalt des
Befundergebnisses eingehalten werden.

Keine Beriihrungen, Umarmungen und kein Handeschiitteln.
Basishygiene, einschlieRlich der Handehygiene, erfolgt durch regelmaRiges und griindliches
Handewaschen mit Seife fiir eine Dauer von 20-30 Sekunden,

insbesondere nach dem Naseputzen, Husten oder Niesen

nach der Benutzung von 6ffentlichen Verkehrsmitteln

nach dem Kontakt mit Treppengelandern, Tirgriffen, Haltegriffen

vor und nach dem Essen

nach jedem Gang auf die Toilette

uhwNE



6. Handedesinfektion ist sinnvoll, wenn ein griindliches Hindewaschen nicht moglich ist
7. Die Handedesinfektion bei jiingeren Kindern muss unter Aufsicht und vorheriger
Unterweisung erfolgen, dabei hat das Hindewaschen immer den Vorzug.
e Mit den Handen nicht das Gesicht, insbesondere nicht die Schleimhaute berthren, das heiflt
nicht an Mund, Augen oder Nase fassen.
e Offentlich zugdngliche Gegenstiande wie Tiirklinken méglichst nicht mit der vollen Hand bzw.
den Fingern anfassen, ggf. Ellenbogen benutzen.
Personliche Gegenstande nicht mit anderen Personen teilen, z.B. Stifte, Trinkgefalle etc.
Husten- und Niesetikette: Husten und Niesen in die Armbeuge gehdéren zu den wichtigsten
PraventionsmaRnahmen! Beim Husten und Niesen grofitmoglichen Abstand halten, am
besten wegdrehen.

2. Raumhygiene
(Klassenraume, Fachrdume, Flure, Raume der eF6B, Mensa, Verwaltungsraume)

Besonders wichtig ist das regelmaRige und richtige Liiften, da dadurch die Innenraumluft
ausgetauscht wird. Es muss ein kompletter Austausch der im Raum befindlichen Luft erreicht
werden, um die Aerosole zu entfernen. Mehrmals taglich, mindestens einmal in jeder Unterrichts-
bzw. Betreuungsstunde sowie in jeder Pause, muss eine Durchliftung durch vollstdandig gedffnete
Fenster und eine Luftabzugsmaglichkeit (z.B. offene Tir) Gber mehrere Minuten vorgenommen
werden. Aus Sicherheitsgriinden verschlossene Fenster miissen daher fir die Liftung unter Aufsicht
einer Dienstkraft ge6ffnet werden.

3. Reinigung
Die DIN 77400 (Reinigungsdienstleistungen Schulgebdude-Anforderungen an die Reinigung) ist zu

beachten. Sie definiert Grundsatze fiir eine vertragsgemalle, umweltbewusste und hygienische
Schulreinigung unter Beriicksichtigung aktueller Entwicklungen hinsichtlich Technik und Methoden
der Gebaudereinigung und rechtlicher Anforderungen durch das Infektionsschutzgesetz.

In der Schule steht die Reinigung der Oberflachen im Vordergrund. Dies gilt auch fiir Oberflachen,
welchen antimikrobielle Eigenschaften zugeschrieben werden, da auch hier Sekrete und
Verschmutzungen mechanisch entfernt werden sollen.

Im Gegensatz zur Reinigung wird eine routinemaRige Flachendesinfektion in Schulen auch in der
jetzigen COVID-Pandemie durch das RKI nicht empfohlen. Hier ist eine angemessene Reinigung
aktuell ausreichend.

Folgende Areale sollen durch die Reinigungskrafte besonders griindlich und in stark frequentierten
Bereichen mehr als einmal am Tag gereinigt werden:
e Turklinken und Griffe (z.B. an Schubladen, Fenstern)
Treppen- und Handldufe
Lichtschalter
Tische
Computermause, Tastaturen, Telefone (durch Beschéftigte der Schulen)

4. Hygiene im Sanitdrbereich
In allen Sanitdarradumen miissen ausreichend Flissigseifenspender, Handtuchrollen und
Toilettenpapier bereitgestellt und regelmaRig aufgefiillt werden.

Damit sich nicht zu viele Schiilerinnen und Schiiler zeitgleich in den Sanitarraumen aufhalten, muss
zumindest in den Pausen durch eine Lehrkraft oder Erzieher*in eine Eingangskontrolle durchgefiihrt
werden. Die Schilerinnen und Schiiler gehen prinzipiell wahrend des Unterrichts oder in der Pause
alleine auf die Toilette. Sollte beim Eintreten festgestellt werden, dass alle Toilettenabteile besetzt
sind, muss vor der Toilette im Abstand von mindestens 1,5 m gewartet werden.

Toilettensitze, Armaturen, Waschbecken und FuBbdden sind taglich durch das Reinigungspersonal zu
reinigen. Bei Verschmutzungen mit Fakalien, Blut oder Erbrochenem ist nach der Entfernung der
Kontamination mit einem mit Desinfektionsmittel getrankten Einmaltuch eine prophylaktische
Scheuer-Wisch-Desinfektion erforderlich. Dabei sind Arbeitshandschuhe zu tragen.



5. Infektionsschutz in den Pausen

Um zu vermeiden, dass zu viele Schilerinnen und Schiiler zeitgleich auf dieselben Pausenhofe gehen,
wird es einen wochentlichen Hofplan geben, in welchem steht, in welchem Gebiet des Schulgeldnde,
sich welche Jahrgédnge zur Hofpause einfinden (Hof, Spielplatz, Sportplatz oder Schulhof 2). Alle
Schiler*innen gehen in der Pause nach dem Verlassen des Schulgebaudes auf direktem Weg zu den
zugewiesenen Platzen.

Damit sich nicht zu viele Kinder zeitgleich in den Eingangsbereichen und den Fluren befinden, gehen
im Hauptgebiude die Klassen im linken Schulgebaudeteil (Rdume 05 — 07/08 bzw. 305 -309 usw.)
Uber die Treppe 1 und dem dazugehorigen Aufgang in ihre Rdume und verlassen auch so das
Schulhaus. Die Klassen im rechten Schulgebaudeteil (Raume 02-04 usw. ) gehen Uber die Treppe 2
und den dazugehodrigen Aufgang in die Klassen und verlassen auch so das Schulhaus.

6. Infektionsschutz im Unterricht und in der ergdnzenden Férderung und Betreuung sowie beim
Schulmittagessen

Der Unterricht ist — soweit organisatorisch moglich —in festen Gruppen bzw. Lerngruppen
durchzufiihren, um Kontakte soweit wie moglich zu begrenzen. Auch die Zuordnung der Lehrkrafte
sollte so wenige Wechsel wie moglich enthalten. Das Gebot der Kontaktminimierung muss auch fir
Lehrkrafte gelten. Schuliibergreifende Tatigkeiten oder schuliibergreifende Konferenzen mit Prasenz
von Dienstkraften sollten sich an den Hygienestandards orientieren.

Fiir das Schulmittagessen wird empfohlen, die Abstandsregeln beizubehalten, sofern dies
organisatorisch moglich ist. Im Mensabereich ist beim Gang von und zu den Tischen und bei der
Ausgabe des Essens eine Mund-Nasen-Bedeckung zu tragen.

7. Infektionsschutz im Sportunterricht
Beim Sportunterricht, bei Sportarbeitsgemeinschaften und anderen Bewegungsangeboten sind
Situationen mit Kérperkontakt mit Ausnahme von Kontakten zum Leisten von Hilfestellungen durch
Lehrkrafte oder Mitschiler*innen zu vermeiden und Alternativen zu entwickeln. Dabei sind folgende
Aspekte zu beriicksichtigen:
1. Sport soll bevorzugt im Freien stattfinden.
2. Beim Sport in der Halle gilt:
e Esist flir ausreichend Liftung zu sorgen. Es ist nach jeder Einheit fir die Dauer von 10
Minuten eine Stol- oder Querliftung durchzufihren.
Duschen und Umkleideraume diirfen genutzt werden.
Die Toiletten kénnen genutzt werden.
Die Sporthalle darf nur von einer Klasse genutzt werden, aulRer sie lasst sich durch
Trennvorhdnge teilen.
Die Umkleidekabinen miissen regelmaRig und ausgiebig geliiftet werden.
Die Schiiler*innen und das Lehrpersonal miissen vor und nach jeder Sporteinheit die
Handhygiene beachten.

8. Infektionsschutz im Musikunterricht
Beim Musikunterricht, bei Arbeitsgemeinschaften und anderen Angeboten im Zusammenhang mit
dem Theater oder musischen Bereich sind Situationen mit Kérperkontakt zu vermeiden und
Alternativen zu entwickeln. Dabei sind folgende Aspekte zu berlicksichtigen:
e Die Unterrichtsraume miissen ausreichend Platz bieten. Der Unterricht kann auch im Freien
stattfinden.
e Esist flr ausreichend Liftung zu sorgen. Es ist nach jeder Einheit eine Stol3- oder Querliiftung
durchzufiihren.
e  Musikinstrumente und Materialien sind pro Unterrichtsfihrung nur von jeweils einer Person
zu nutzen. Nach dem Unterricht bzw. der Nutzung miissen sie gereinigt werden.
e Die Schiiler*innen und das Lehrpersonal miissen vor und nach jeder Musikeinheit die
Handhygiene beachten.
e Feste Teilgruppen sind beim praktischen Musizieren anzustreben.
Beim Singen muss ein Mindestabstand von 2 Metern zwischen allen Sangerinnen und
Sangern eingehalten werden. Der Musikraum ist dabei alle 30 Minuten ausreichend zu
|Gften; dauerhaft gedffnete Fenster sind zu bevorzugen.
e Nach dem Ende einer Probe, in der 60 Minuten durchgangig gesungen wurde, muss 30
Minuten quergelliftet werden, danach muss der Raum zwei Stunden leer stehen. Vor der
nachsten Probe muss wiederum 30 Minuten quergeliiftet werden.




e Bei Proben und Aufflihrungen ist bis zur Einnahme der Platze von Sangerinnen und Sangern
sowie Publikum eine Mund-Nasen-Bedeckung zu tragen. Es wird empfohlen, diese wahrend
der gesamten Dauer der Veranstaltung zu tragen. Der Abstand des Chores zum Publikum
muss mindestens 4 Meter betragen.

9. Personen mit einem hdheren Risiko fiir einen schweren COVID-19-Krankheitsverlauf
Fir Dienstkrafte mit einem héheren Risiko fiir einen schweren COVID19-Krankenverlauf gibt es
gesonderte Regelungen, die bei der Schulleitung nachgefragt werden kénnen.

Schiilerinnen und Schiiler, die wegen einer Grunderkrankung bei einer Infektion mit dem Coronavirus
ein erhohtes Risiko flr einen schweren Verlauf der Krankheit haben kénnen (Risikogruppe), miissen
dies der Schule durch Vorlage einer entsprechenden arztlichen Bescheinigung nachweisen. Das gilt
auch, wenn eine im Haushalt der Schilerin oder des Schiilers lebende Person zur Risikogruppe gehort
und dies arztlich bescheinigt wird. Die Schulleitung priift, ob diese Schiler*innen auBerhalb des
reguldren Unterrichtsbetriebes in festen Kleingruppen oder ggf. einzeln in Prasenz durch diejenigen
Lehrkrafte zu beschulen sind, die ebenfalls einer Risikogruppe angehdoren.

Sollte dies aus der Sicht der Eltern nicht moéglich sein, stellen diese bei der Schule einen Antrag auf
Hausunterricht (§15 VO Sonderpadagogik) flr den eine weitere arztliche Bescheinigung vorgelegt
werden muss, die die Notwendigkeit einer vollstdndigen Beschulung zu Hause (einschlieRlich
Leistungsbewertung) bestatigt.

Allgemeines:

Dieser angepasste Hygieneplan wird zeitnah dem zustandigen Gesundheitsamt und dem Schultrager
zur Kenntnis gegeben. Alle Beschiftigten erhalten diesen Hygieneplan nach einer Belehrung
ausgehandigt. Verantwortlich im Sinne des § 69 SG ist die Schulleitung bzw. nach §73 SG dessen
standige Vertretung.

Im Falle der Abwesenheit beider Funktionstrager*innen sind im Krisenfall unter Anwendung dieser
Ergdanzung des Hygieneplans die Vertreterinnen der erweiterten Schulleitung als gleichzeitige
Vertreter*innen des Krisenteams damit beauftragt, die zustandige Schulaufsicht unmittelbar in
Kenntnis zu setzen.

Berlin, 06. August 2020



